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Per Sora Nostra Madre Terra

“Un ecologia integrale richiede di dedicare un po’ di tempo per

recuperare la serena armonia con il Creato, per riflettere sul

nostro stile di vita ei nostri ideali, per contemplare il Creatore,
che vive tra di noi e in cidé che ci circonda, e la cui presenza

non deve essere costruita ma scoperta e svelata” LS 225

La preghiera & pensata per il mattino, breve, partecipata e
itinerante (nelle soste del cammino). La condivisione puo
continuare camminando anche a piccoli gruppi. Alla sera prima di
dormire, se le forze e le condizioni lo permettono, si puo fare
insieme una libera risonanza della giornata, anche riprendendo i

testi del mattino.




GIOVEDI 15 MAGGIO - POMPEI (sera)

TEMA DEL CAMMINO/CAMBIO DI ROTTA
(1l mondo verso il baratro/conversione)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Il salmo del Viandante (Sal 84)

Quanto sono amabili le tue dimore, Dio delle costellazioni. L' anima langue e si
consuma in sospiri per gli atrii del Signore. Cuore e sensi danzano gia nell'attesa del
Dio vivente. Il passero almeno si fa la sua casa e la rondine il nido ove porre i suoi
piccoli presso i tuoi altari: Signore delle stelle e degli astri, mio Re e mio Dio !

O beati quanti hanno la lor casa nella tua casa, e mai cessano di cantar le tue lodi.
Beati coloro che fanno di te il loro rifugio, pellegrini che le tue vie portano in cuore.
Via via che avanzano, in oasi di fresche sorgenti la Valle del Pianto vanno mutando,
e benedetta una pioggia li irrora. Di baluardo in baluardo intorno ora vanno quando
Dio appare in Sion. Signor delle schiere celesti, Il mio grido ascolta, chinati e ascolta,
Dio di Giacobbe. Guarda, o nostro scudo, Iddio, il tuo sguardo poni sopra il tuo
Unto. Si, un giorno negli atri tuoi piu di mille ne vale. Ho scelto: piuttosto restare alla
tua soglia, Dio mio, che dimorare nelle ospitali tende dell'empio. Si, il Signore Iddio e
scudo e sole: Dio grazia e gloria dispensa, e il suo favore non nega a chi cammina
con retto cuore. Dio delle costellazioni, beato I'uomo che in te s'abbandona.

2.SIMBOLO: Simbolo del bastone (viene consegnato simbolicamente ai
pellegrini con il programma)
3.LAUDATO SI: LS 218 (conversione integrale)

Ricordiamo il modello di san Francesco d'Assisi, per proporre una sana relazione col
creato come una dimensione della conversione integrale della persona. Questo
esige anche di riconoscere i propri errori, peccati, vizi 0 negligenze, e pentirsi di
cuore, cambiare dal di dentro. | Vescovi dellAustralia hanno saputo esprimere la
conversione in termini di riconciliazione con il creato: «Per realizzare questa
riconciliazione dobbiamo esaminare le nostre vite e riconoscere in che modo
offendiamo la creazione di Dio con le nostre azioni e con la nostra incapacita di
agire. Dobbiamo fare l'esperienza di una conversione, di una trasformazione del
cuore»,

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




VENERDI 16 MAGGIO - POMPEI (mattino)

TEMA DELL' ACQUA
(Fiume Sarno/Vita)

CANTO (DALLA LISTA)
1. PAROLA: L'acqua nella creazione (Gen 1, 1-10)

Nel principio Dio creo i cieli e la terra. La terra era informe e vuota, le tenebre
coprivano la faccia dell'abisso e lo Spirito di Dio aleggiava sulla superficie delle
acque. Dio disse: «Sia lucel» E luce fu. Dio vide che la luce era buona; e Dio separo la
luce dalle tenebre. Dio chiamo la luce «giorno» e le tenebre «notte». Fu sera, poi fu
mattina: primo giorno. Poi Dio disse: «Vi sia una distesa tra le acque, che separi le
acque dalle acque». Dio fece la distesa e separo le acque che erano sotto la distesa
dalle acque che erano sopra la distesa. E cosi fu. Dio chiamo la distesa «cielo». Fu
sera, poi fu mattina: secondo giorno. Poi Dio disse: «Le acque che sono sotto il cielo
siano raccolte in un unico luogo e appaia l'asciutto». E cosi fu. Dio chiamo l'asciutto
«terra», e chiamo la raccolta delle acque «mari». Dio vide che questo era buono.

2.SIMBOLO: Acqua (viene bevuta dai pellegrini)
3.LAUDATO SI: LS 29 (minacce alla qualita dell’acqua)

Un problema particolarmente serio € quello della qualita dell'acqua disponibile per i
poveri, che provoca molte morti ogni giorno. Fra i poveri sono frequenti le malattie
legate all'acqua, incluse quelle causate da microorganismi e da sostanze chimiche.
La dissenteria e il colera, dovuti a servizi igienici e riserve di acqua inadeguati, sono
un fattore significativo di sofferenza e di mortalita infantile. Le falde acquifere in
molti luoghi sono minacciate dallinquinamento che producono alcune attivita
estrattive, agricole e industriali, soprattutto in Paesi dove mancano una
regolamentazione e dei controlli sufficienti. Non pensiamo solamente ai rifiuti delle
fabbriche. | detergenti e i prodotti chimici che la popolazione utilizza in molti luoghi
del mondo continuano a riversarsi in fiumi, laghi e mari.

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




SABATO 17 MAGGIO

In cammino verso Nola (mattino)

TEMA DELLA TERRA
(Veleni interrati/giardino)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Gen 2,8-15 (coltivare e custodire la Terra)

Dio il SIGNORE pianto un giardino in Eden, a oriente, e vi pose I'uomo che aveva
formato. Dio il SIGNORE fece spuntare dal suolo ogni sorta d'alberi piacevoli a
vedersi e buoni per nutrirsi, tra i quali I'albero della vita in mezzo al giardino e
I'albero della conoscenza del bene e del male. Un fiume usciva da Eden per irrigare
il giardino, e di la si divideva in quattro bracci. Il nome del primo & Pison, ed é quello
che circonda tutto il paese di Avila, dove c'e I'oro; e I'oro di quel paese & puro; qui si
trovano pure il bdellio e I'0nice. Il nome del secondo fiume & Ghion, ed e quello che
circonda tutto il paese di Cus. Il nome del terzo fiume e Chiddechel, ed e quello che
scorre a Oriente dell'Assiria. Il quarto fiume e [|'Eufrate. Dio il SIGNORE prese
dunque lI'uomo e lo pose nel giardino di Eden perché lo lavorasse e lo custodisse.

2.SIMBOLO: Terra (impastiamo le mani nella terra)
3.LAUDATO SI: LS 67 (cura della Terra)

Noi non siamo Dio. La terra ci precede e ci e stata data. Cio consente di rispondere a
un‘accusa lanciata contro il pensiero ebraico-cristiano: e stato detto che, a partire
dal racconto della Genesi che invita a soggiogare la terra (cfr Gen 1,28), verrebbe
favorito lo sfruttamento selvaggio della natura presentando un’immagine
dell'essere umano come dominatore e distruttore. Questa non € una corretta
interpretazione della Bibbia come la intende la Chiesa. Anche se e vero che qualche
volta i cristiani hanno interpretato le Scritture in modo non corretto, oggi dobbiamo
rifiutare con forza che dal fatto di essere creati a immagine di Dio e dal mandato di
soggiogare la terra si possa dedurre un dominio assoluto sulle altre creature. E
importante leggere i testi biblici nel loro contesto, con una giusta ermeneutica, e
ricordare che essi ci invitano a «coltivare e custodire» il giardino del mondo (cfr Gen
2,15). Mentre «coltivare» significa arare o lavorare un terreno, «custodire» vuol dire
proteggere, curare, preservare, conservare, vigilare. Cio implica una relazione di
reciprocita responsabile tra essere umano e natura. Ogni comunita puo prendere
dalla bonta della terra cio di cui ha bisogno per la propria soprawivenza, ma ha
anche il dovere di tutelarla e garantire la continuita della sua fertilita per le
generazioni future. In definitiva, «del Signore é la terra» (Sal 24,1), a Lui appartiene
«la terra e quanto essa contiene» (Dt 10,14). Percido Dio nega ogni pretesa di
proprieta assoluta: «Le terre non si potranno vendere per sempre, perché la terra
mia e voi siete presso di me come forestieri e ospiti» (Lv 25,23).

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto
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DOMENICA 18 MAGGIO

In cammino verso Acerra (mattino)

TEMA DELL' ARIA
(Inceneritore/Spirito)

Canto (dalla lista)
1.PAROLA: Il Vento dello Spirito (At 2,1-13)

Mentre il giorno di Pentecoste stava per finire, si trovavano tutti insieme nello
stesso luogo. Venne all'improwviso dal cielo un rombo, come di vento che si abbatte
gagliardo, e riempi tutta la casa dove si trovavano. Apparvero loro lingue come di
fuoco che si dividevano e si posarono su ciascuno di loro; ed essi furono tutti pieni
di Spirito Santo e cominciarono a parlare in altre lingue come lo Spirito dava loro il
potere d'esprimersi. Si trovavano allora in Gerusalemme Giudei osservanti di ogni
nazione che e sotto il cielo. Venuto quel fragore, la folla si raduno e rimase sbigottita
perché ciascuno li sentiva parlare la propria lingua. Erano stupefatti e fuori di sé per
lo stupore dicevano: «Costoro che parlano non sono forse tutti Galilei? E com'e che li
sentiamo ciascuno parlare la nostra lingua nativa? Siamo Parti, Medi, Elamiti e
abitanti della Mesopotamia, della Giudea, della Cappadocia, del Ponto e dell'Asia,
della Frigia e della Panfilia, dell'Egitto e delle parti della Libia vicino a Ciréne,
stranieri di Roma, Ebrei e proseéliti, Cretesi e Arabi e li udiamo annunziare nelle
nostre lingue le grandi opere di Dio». Tutti erano stupiti e perplessi, chiedendosi I'un
l'altro: «Che significa questo?». Altri invece li deridevano e dicevano: «Si sono
ubriacati di mosto».

SIMBOLO: Aria (respiro dei pellegrini)
LAUDATO SI: LS 20 (inquinamento atmosferico)

Esistono forme di inquinamento che colpiscono quotidianamente le persone.
L'esposizione agli inquinanti atmosferici produce un ampio spettro di effetti sulla
salute, in particolare dei piu poveri, e provocano milioni di morti premature. Ci si
ammala, per esempio, a causa di inalazioni di elevate quantita di fumo prodotto dai
combustibili utilizzati per cucinare o per riscaldarsi. A questo si aggiunge
I'inquinamento che colpisce tutti, causato dal trasporto, dai fumi dell'industria, dalle
discariche di sostanze che contribuiscono all'acidificazione del suolo e dell'acqua, da
fertilizzanti, insetticidi, fungicidi, diserbanti e pesticidi tossici in generale. La
tecnologia che, legata alla finanza, pretende di essere I'unica soluzione dei problemi,
di fatto non e in grado di vedere il mistero delle molteplici relazioni che esistono tra
le cose, e per questo a volte risolve un problema creandone altri.

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




LUNEDI 19 MAGGIO

In cammino verso Aversa (mattino)

TEMA DEL FUOCO
(Roghi/passione)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Il fuoco della Passione (Lc 12, 49-53)

Sono venuto a gettare fuoco sulla terra, e quanto vorrei che fosse gia acceso! Ho un
battesimo nel quale saro battezzato, e come sono angosciato finché non sia
compiuto! Pensate che io sia venuto a portare pace sulla terra? No, io vi dico, ma
divisione. D'ora innanzi, se in una famiglia vi sono cinque persone, saranno divisi tre
contro due e due contro tre; si divideranno padre contro figlio e figlio contro padre,
madre contro figlia e figlia contro madre, suocera contro nuora e nuora contro
suocera».

2.SIMBOLO: Candela (che circola tra i pellegrini)
3.LAUDATO SI: LS 21 (terra immenso deposito di immondizia)

C'é da considerare anche linquinamento prodotto dai rifiuti, compresi quelli
pericolosi presenti in diversi ambienti. Si producono centinaia di milioni di
tonnellate di rifiuti 'anno, molti dei quali non biodegradabili: rifiuti domestici e
commerciali, detriti di demolizioni, rifiuti clinici, elettronici o industriali, rifiuti
altamente tossici e radioattivi. La terra, nostra casa, sembra trasformarsi sempre
piu in un immenso deposito di immondizia. In molti luoghi del pianeta, gli anziani
ricordano con nostalgia i paesaggi d'altri tempi, che ora appaiono sommersi da
spazzatura. Tanto i rifiuti industriali quanto i prodotti chimici utilizzati nelle citta e
nei campi, possono produrre un effetto di bio-accumulazione negli organismi degli
abitanti delle zone limitrofe, che si verifica anche quando il livello di presenza di un
elemento tossico in un luogo € basso. Molte volte si prendono misure solo quando
si sono prodotti effetti irreversibili per la salute delle persone.

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




MARTEDI 20 MAGGIO

In cammino verso Caserta (mattino)

TEMA DELLA PIETRA
(Cave/Roccia)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Il Signore mia roccia (Sal 28)

Grido a te, Signore: mia roccia, non starmi davanti muto come una lapide. Tu
incombi, indifferente e muto, io uguale a uno calato nella fossa. Da se la mia voce
grida: ascolta! Ascolta quando ti supplico, quando protendo verso il tuo rifugio le
mani. Non strapparmi via cogli empi, coi perversi operatori di sortilegi: tutti che
parlano di pace allor prossimo, mentre non hanno in cuore che malizia. A misura
del male che fanno ripagali, da' loro un salario conforme alle azioni: la paga secondo
le opere, un compenso adatto al merito. poiché non sanno, ne voglion sapere, come
sono le opere di Dio com'e l'agire delle sue mani, egli li demolisce senza rimedio.
Benedetto sia il Signore che ha voluto ascoltare il grido della mia voce ! Mia fortezza
e mio scudo il Signore, in lui si & abbandonato il mio cuore. E perché lui mi ha
soccorso e il mio cuore esulta e io col cantare gli rendo la lode. Fortezza é Dio per il
popolo suo, torre di salvezza per il suo Eletto. Il tuo popolo salva, Signore, benedici
la tua eredita: Sii tu il nostro pastore, portaci con te nel tempo per sempre.

2.SIMBOLO: Pietra (piccola pietra da firmare e portare nel gruppo in
cammino durante la giornata)
3.LAUDATO SI: LS 95 (ambiente bene collettivo)

L'ambiente & un bene collettivo, patrimonio di tutta 'umanita e responsabilita di
tutti. Chi ne possiede una parte e solo per amministrarla a beneficio di tutti. Se non
lo facciamo, ci carichiamo sulla coscienza il peso di negare l'esistenza degli altri. Per
questo i Vescovi della Nuova Zelanda si sono chiesti che cosa significa il
comandamento “non uccidere” quando «un venti per cento della popolazione
mondiale consuma risorse in misura tale da rubare alle nazioni povere e alle future
generazioni cio di cui hanno bisogno per sopravvivere»

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




MERCOLEDI 21 MAGGIO

In cammino verso Teano (mattino)

TEMA DELLO SCARTO
(Persone/cose)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Pietra di scarto (At 4,8-12)

Allora Pietro, pieno di Spirito Santo, disse loro: «Capi del popolo e anziani, visto che
oggi veniamo interrogati sul beneficio recato ad un uomo infermo e in qual modo
egli abbia ottenuto la salute, la cosa sia nota a tutti voi e a tutto il popolo d'Israele:
nel nome di Gesu Cristo il Nazareno, che voi avete crocifisso e che Dio ha risuscitato
dai morti, costui vi sta innanzi sano e salvo. Questo Gesu ¢ la pietra che, scartata da
voi, costruttori,

e diventata testata d'angolo. In nessun altro c'é salvezza; non vi é infatti altro nome
dato agli uomini sotto il cielo nel quale e stabilito che possiamo essere salvati».

2.SIMBOLO: foto di paesi/persone scartate (le prendiamo con noi nel
cammino mentre preghiamo per loro)
3. LAUDATO SI: LS 22 (la cultura dello scarto)

Questi problemi sono intimamente legati alla cultura dello scarto, che colpisce tanto
gli esseri umani esclusi quanto le cose che si trasformano velocemente in
spazzatura. Rendiamoci conto, per esempio, che la maggior parte della carta che si
produce viene gettata e non riciclata. Stentiamo a riconoscere che il funzionamento
degli ecosistemi naturali & esemplare: le piante sintetizzano sostanze nutritive che
alimentano gli erbivori; questi a loro volta alimentano i carnivori, che forniscono
importanti quantita di rifiuti organici, i quali danno luogo a una nuova generazione
di vegetali. Al contrario, il sistema industriale, alla fine del ciclo di produzione e di
consumo, non ha sviluppato la capacita di assorbire e riutilizzare rifiuti e scorie. Non
si @ ancora riusciti ad adottare un modello circolare di produzione che assicuri
risorse per tutti e per le generazioni future, e che richiede di limitare al massimo
'uso delle risorse non rinnovabili, moderare il consumo, massimizzare l'efficienza
dello sfruttamento, riutilizzare e riciclare. Affrontare tale questione sarebbe un
modo di contrastare la cultura dello scarto che finisce per danneggiare il pianeta
intero, ma osserviamo che i progressi in questa direzione sono ancora molto scarsi.

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




GIOVEDI 22 MAGGIO

In cammino verso Castel Volturno-Capua (mattino)
TEMA DEI MIGRANTI

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Non opprimerai il forestiero (Es 23,9)

Non opprimerai il forestiero: anche voi conoscete la vita del forestiero, perché siete
stati forestieri nel paese d'Egitto.

2.SIMBOLO: Coperta termica (che avvolge il bastone nel cammino)
3.LAUDATO SI E FRATELLI TUTTI: LS 25 (migranti climatici) e FT 130
(pratiche di accoglienza)

| cambiamenti climatici sono un problema globale con gravi implicazioni ambientali,
sociali, economiche, distributive e politiche, e costituiscono una delle principali sfide
attuali per 'umanita. Gli impatti piu pesanti probabilmente ricadranno nei prossimi
decenni sui Paesi in via di sviluppo. Molti poveri vivono in luoghi particolarmente
colpiti da fenomeni connessi al riscaldamento, e i loro mezzi di sostentamento
dipendono fortemente dalle riserve naturali e dai cosiddetti servizi
dell'ecosistema,come l'agricoltura, la pesca e le risorse forestali. Non hanno altre
disponibilita economiche e altre risorse che permettano loro di adattarsi agli impatti
climatici o di far fronte a situazioni catastrofiche, e hanno poco accesso a servizi
sociali e di tutela. Per esempio, i cambiamenti climatici danno origine a migrazioni di
animali e vegetali che non sempre possono adattarsi, e questo a sua volta intacca le
risorse produttive dei piu poveri, i quali pure si vedono obbligati a migrare con
grande incertezza sul futuro della loro vita e dei loro figli. E' tragico 'aumento dei
migranti che fuggono la miseria aggravata dal degrado ambientale, i quali non sono
riconosciuti come rifugiati nelle convenzioni internazionali e portano il peso della
propria vita abbandonata senza alcuna tutela normativa. Purtroppo c’€ una
generale indifferenza di fronte a queste tragedie, che accadono tuttora in diverse
parti del mondo. La mancanza di reazioni di fronte a questi drammi dei nostri
fratelli e sorelle € un segno della perdita di quel senso di responsabilita per i nostri
simili su cui si fonda ogni societa civile. (LS 25)

Cid implica alcune risposte indispensabili, soprattutto nei confronti di coloro che
fuggono da gravi crisi umanitarie. Per esempio: incrementare e semplificare la
concessione di visti; adottare programmi di patrocinio privato e comunitario; aprire
corridoi umanitari per i rifugiati piu vulnerabili; offrire un alloggio.




adeguato e decoroso; garantire la sicurezza personale e l'accesso ai servizi
essenziali; assicurare un'adeguata assistenza consolare, il diritto ad avere sempre
con sé i documenti personali di identita, un accesso imparziale alla giustizia, la
possibilita di aprire conti bancari e la garanzia del necessario per la sussistenza
vitale; dare loro liberta di movimento e possibilita di lavorare; proteggere i
minorenni e assicurare ad essi l'accesso regolare alleducazione; prevedere
programmi di custodia temporanea o di accoglienza; garantire la liberta religiosa;
promuovere il loro inserimento sociale; favorire il ricongiungimento familiare e
preparare le comunita locali ai processi di integrazione. (FT130)

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)
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VENERDI 23 MAGGIO

In cammino verso Pozzuoli (mattino)

TEMA DEI NAUFRAGHI
(Porto come approdo/memoria dei naufraghi)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: At 28,11-14 (I'arrivo di Paolo di Tarso a Pozzuoli)

Tre mesi dopo ci imbarcammo su una nave alessandrina, recante l'insegna di
Castore e Polluce, la quale aveva svernato nell'isola. Approdati a Siracusa, vi
restammo tre giorni. Di la, costeggiando, arrivammo a Reggio. Il giorno seguente si
levo un vento di scirocco, e in due giorni giungemmo a Pozzuoli. Qui trovammo dei
fratelli, e fummo pregati di rimanere presso di loro sette giorni. E dunque
giungemmo a Roma.

2.SIMBOLO: Croce di Lampedusa (il gruppo sosta in silenzio con al
centro la Croce in memoria dei naufraghi)

3. FRATELLI TUTTI E LAUDATO SI: FT 27(cultura dei muri) e LS 175
(Necessita di un Autorita politica mondiale)

Paradossalmente, ci sono paure ancestrali che non sono state superate dal
progresso tecnologico; anzi, hanno saputo nascondersi e potenziarsi dietro nuove
tecnologie. Anche oggi, dietro le mura dell'antica citta c'é l'abisso, il territorio
dellignoto, il deserto. Cido che proviene di la non é affidabile, perché non é
conosciuto, non & familiare, non appartiene al villaggio. E il territorio di ci® che &
“barbaro”, da cui bisogna difendersi ad ogni costo. Di conseguenza si creano nuove
barriere di autodifesa, cosi che non esiste piu il mondo ed esiste unicamente il “mio”
mondo, fino al punto che molti non vengono piu considerati esseri umani con una
dignita inalienabile e diventano semplicemente “quelli”. Riappare «la tentazione di
fare una cultura dei muri, di alzare i muri, muri nel cuore, muri nella terra per
impedire questo incontro con altre culture, con altra gente. E chi alza un muro, chi
costruisce un muro finira schiavo dentro ai muri che ha costruito, senza orizzonti.
Perché gli manca questa alterita» (FT 27)

La medesima logica che rende difficile prendere decisioni drastiche per invertire la
tendenza al riscaldamento globale e quella che non permette di realizzare I'obiettivo
di sradicare la poverta. Abbiamo bisogno di una reazione

globale piu responsabile, che implica affrontare contemporaneamente la riduzione
dellinquinamento e lo sviluppo dei Paesi e delle regioni povere.



Il XXI secolo, mentre mantiene una governance propria di epoche passate, assiste
ad una perdita di potere degli Stati nazionali, soprattutto perché la dimensione
economico-finanziaria, con caratteri transnazionali, tende a predominare sulla
politica. In questo contesto, diventa indispensabile lo sviluppo di istituzioni
internazionali piu forti ed efficacemente organizzate, con autorita designate in
maniera imparziale mediante accordi tra i governi nazionali e dotate del potere di
sanzionare. Come ha affermato Benedetto XVI nella linea gia sviluppata dalla
dottrina sociale della Chiesa, «per il governo dell'leconomia mondiale; per risanare le
economie colpite dalla crisi, per prevenire peggioramenti della stessa e conseguenti
maggiori squilibri; per realizzare un opportuno disarmo integrale, la sicurezza
alimentare e la pace; per garantire la salvaguardia dellambiente e per
regolamentare i flussi migratori, urge la presenza di una vera Autorita politica
mondiale, quale e stata gia tratteggiata dal mio Predecessore, [san] Giovanni XXllI».
In tale prospettiva, la diplomazia acquista un'importanza inedita, in ordine a
promuovere strategie internazionali per prevenire i problemi piu gravi che finiscono
per colpire tutti (LS 175)

Silenzio, Risonanza e condivisione - Padre Nostro e Canto (dalla lista)




SABATO 24 MAGGIO

In cammino verso Napoli (Mattino)

TEMA DELLA MISSIONE
(perdono, conversione , missione)

Canto (dalla lista)
1. PAROLA: Missione di Gesu di Nazaret (Lc 4,16-21)

Si reco a Nazaret, dove era stato allevato; ed entro, secondo il suo solito, di sabato
nella sinagoga e si alzd a leggere. Gli fu dato il rotolo del profeta Isaia; apertolo
trovo il passo dove era scritto: “Lo Spirito del Signore & sopra di me; per questo mi
ha consacrato con l'unzione, e mi ha mandato per annunziare ai poveri un lieto
messaggio, per proclamare ai prigionieri la liberazione ai ciechi la vista; per
rimettere in liberta gli oppressi, e predicare un anno di grazia del Signore”. Poi
arrotolo il volume, lo consegno all'inserviente e sedette. Gli occhi di tutti nella
sinagoga stavano fissi sopra di lui. Allora comincid a dire: «Oggi si € adempiuta
questa Scrittura che voi avete udita con i vostri orecchi».

2.SIMBOLO: 10 anni ENCICLICA LAUDATO Sl - (bacio dei pellegrini al
Vangelo e all’Enciclica)

3.LAUDATO SlI: LS 71 (il perdono e la ripartenza del Giubileo) + LS 211
(cittadinanza ecologica)

Anche se «la malvagita degli uomini era grande sulla terra» (Gen 6,5) e Dio «si penti
di aver fatto 'uomo sulla terra» (Gen 6,6), tuttavia, attraverso Nog, che si conservava
ancora integro e giusto, Dio ha deciso di aprire una via di salvezza. In tal modo ha
dato all'umanita la possibilita di un nuovo inizio. Basta un uomo buono perché ci sia
speranza! La tradizione biblica stabilisce chiaramente che questa riabilitazione
comporta la riscoperta e il rispetto dei ritmi inscritti nella natura dalla mano del
Creatore. Cio si vede, per esempio, nella legge dello Shabbat. Il settimo giorno, Dio
si riposo da tutte le sue opere. Dio ordino a Israele che ogni settimo giorno doveva
essere celebrato come giorno di riposo, uno Shabbat (cfr Gen 2,2-3; Es 16,23; 20,10).
Daltra parte, fu stabilito anche un anno sabbatico per Israele e la sua terra, ogni
sette anni (cfr Lv 25,1-4), durante il quale si concedeva un completo riposo alla terra,
non si seminava e si raccoglieva soltanto l'indispensabile per soprawvivere e offrire
ospitalita (cfr Lv 25,4-6). Infine, trascorse sette settimane di anni, cioe quarantanove
anni, si celebrava il giubileo, anno del perdono universale e della «liberazione nella
terra per tutti i suoi abitanti» (Lv 25,10). Lo sviluppo di questa legislazione ha cercato
di assicurare l'equilibrio e I'equita nelle relazioni dell’essere umano con gli altri e con




gli altri e con la terra dove viveva e lavorava. Ma, allo stesso tempo, era un
riconoscimento del fatto che il dono della terra con i suoi frutti appartiene a tutto il
popolo. Quelli che coltivavano e custodivano il territorio dovevano condividerne i
frutti, in particolare con i poveri, le vedove, gli orfani e gli stranieri: «Quando
mieterete la messe della vostra terra, non mieterete fino ai margini del campo, né
raccoglierete cio che resta da spigolare della messe; quanto alla tua vigna, non
coglierai i racimoli e non raccoglierai gli acini caduti: li lascerai per il povero e per il
forestiero» (Lv 19,9-10). (LS 71)

Tuttavia, questa educazione, chiamata a creare una “cittadinanza ecologica”, a volte
si limita a informare e non riesce a far maturare delle abitudini. L'esistenza di leggi e
norme non é sufficiente a lungo termine per limitare i cattivi comportamenti, anche
quando esista un valido controllo. Affinché la norma giuridica produca effetti
rilevanti e duraturi & necessario che la maggior parte dei membri della societa
'abbia accettata a partire da motivazioni adeguate, e reagisca secondo una
trasformazione personale. Solamente partendo dal coltivare solide virtu e possibile
la donazione di sé in un impegno ecologico. Se una persona, benché le proprie
condizioni economiche le permettano di consumare e spendere di piu,
abitualmente si copre un po’ invece di accendere il riscaldamento, cido suppone che
abbia acquisito convinzioni e modi di sentire favorevoli alla cura dellambiente. E
molto nobile assumere il compito di avere cura del creato con piccole azioni
quotidiane, ed & meraviglioso che I'educazione sia capace di motivarle fino a dar
forma ad uno stile di vita. L'educazione alla responsabilita ambientale puo
incoraggiare vari comportamenti che hanno un’incidenza diretta e importante nella
cura per 'ambiente, come evitare I'uso di materiale plastico o di carta, ridurre il
consumo di acqua, differenziare i rifiuti, cucinare solo quanto ragionevolmente si
potra mangiare, trattare con cura gli altri esseri viventi, utilizzare il trasporto
pubblico o condividere un medesimo veicolo tra varie persone, piantare alberi,
spegnere le luci inutili, e cosi via. Tutto cio fa parte di una creativita generosa e
dignitosa, che mostra il meglio dell'essere umano. Riutilizzare qualcosa invece di
disfarsene rapidamente, partendo da motivazioni profonde, puo essere un atto di
amore che esprime la nostra dignita. (LS 211)
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LISTA DEI CANTI

LAUDATO Si

Laudato sii, o mi Signore,

laudato sii, o mi Signore,

laudato sii, o mi Signore,
laudato sii, o mi Signore.

E per tutte le sue creature, per il sole e per la luna

per le stelle e per il vento e per 'acqua e per il fuoco.

Per sorella madre terra ci alimenta e ci sostiene

per i frutti, i fiori e 'erba per i monti e per il mare.

Percheé il senso della vita ¢ cantare e lodarti

e perché la nostra vita sia sempre una canzone.

E per quelli che ora piangono e per quelli che ora soffrono e per

quelli che ora nascono e per quelli che ora muoiono.

E per quelli che camminano, e per quelli che ti lodano, e per quelli

che ti aspettano, e per quelli che ora cantano.




LAUDATO SI SIGNORE MIO

Laudato si, Signore mio (4 v)

Per il sole di ogni giorno, che riscalda e dona vita,
egli illumina il cammino, di chi cerca te, Signore,
Per la luna e le stelle, io le sento mie sorelle;

le hai formate su nel cielo e le doni a chi ¢ nel buio.

Per la nostra madre terra, che ci dona fiori ed erba;
su di lei noi fatichiamo, per il pane di ogni giorno.
Per chi soffre con coraggio e perdona nel tuo amore: tu gli dai la

pace tua, alla sera della vita.

Per la morte che ¢ di tutti, io la sento ogni istante;
ma se vivo nel tuo amore, dona un senso alla mia vita.
Per 'amore che ¢ nel mondo, tra una donna e 'uomo suo; per la vita

dei bambini, che il mio mondo fanno nuovo.

QUERIDA AMAZONIA

Querida hermana, linda Amazonia Tierra frontera, camina, lucha,
espera

Fratello albero chi ti ripiantera? Tu il respiro della Terra chi ti

liberera? Voi Segherie senza pieta tagliate il vento della liberta

Fratelli Chico e Lele, sorella Doroty il vostro sangue vive in noi per
non arrenderci. Voi latifondisti gettate le armi non uccide il sogno il

vOStro spararmi

Fratello campesino, sorella indigena, famiglia afrodiscendente,

comunita quilombolas, in alto il sogno della dignita, ¢ cammino di

verita

Terre dei fuochi, zolle di veleno, acque contaminate nell’aria
perlomeno il cammino per la giustizia osando adesso la Buona

Notizia




ALTISSIMO

Altissimo, onnipotente, buon Signore, Tue son le lodi, la gloria,
I'onore ed ogni benedizione che a Te solo e al Tuo Nome Altissimo
possiamo elevare e nessun uomo pud credersi degno di poterti

nominare.

Laudato sii, mi Signore con tutte le tue creature, specialmente per
frate sole cosi bello e radioso con la sua luce illumini il giorno ed

illumini noi e con grande splendore ci parla di Te Signore.

LODATE E BENEDITE IL SIGNORE, RINGRAZIATE E SERVITE CON
GRANDE UMILTA, LODATE, LODATE, BENEDITE IL S IGNORE CON
GRANDE UMILTA, RINGRAZIATE E SERVITE CON GRANDE UMILTA.

Laudato sii, mi Signore per sora luna e le stelle le hai formate nel
cielo cosi chiare preziose e belle, per frate vento, per I'aria, il sereno

ed ogni tempo, cosi la vita Tu cresci e sostieni in ogni tua creatura.

Laudato sii, mi Signore per sora acqua cosi preziosa per frate fuoco
giocoso e potente che c’illumina la notte laudato sii, mi Signore per
sora nostra madre la terra ci sostiene, governa e ci dona fiori, frutti

ed erba.

Laudato sii, mi Signore per quelli, che per il Tuo Amore, perdonano e
sopportano in pace ogni persecuzione che sora morte ha trovato
viventi nella tua volonta, da Te Altissimo un giorno saranno da Te

incoronati.

SAN FRANCESCO

O Signore fa’ di me uno strumento, fa’ si me uno strumento della tua
pace, dov’é odio che io porti 'amore, dov’é offesa che io porti il
perdono,dov’e dubbio che io porti la fede, dov’é discordia che io porti
I'unione,dov’é errore che io porti verita, a chi dispera che io porti la

speranza. (2v.)

O Maestro dammi tu un cuore grande che sia goccia di rugiada per il
mondo che sia voce di speranza, che sia un buon mattino per il

giorno d’ogni uomo e con gli ultimi del mondo sia il mio passo lieto




nella poverta, nella poverta.

O Signore fa’ di me il tuo canto, fa’ di me il tuo canto di pace a chi ¢
triste che io porti la gioia, a chi € nel buio che io porti la luce.

E donando che si ama la vita, ¢ servendo che si vive con gioia,
perdonando che si trova il perdono, € morendo che si vive in eterno.

(2v.)

NIGRIZIA O MORTE

lo sono I'Africa lontana con mille braccia stese al cielo. lo sogno di
portarci un canto: il canto della liberta. L’Africa sembra un grande
cuore e si conquista con I'amore, due mani nere e un cielo blu lo
stesso cielo che hai tu!

Africa.. Africa! Non mi chiamare.

Africa, Africa.. son qua! Africa... Africa! mi grida il cuore! “Nigrizia o
morte”, risponderod.

Il sole spacca le mie labbra e dentro il cuore tanta rabbia e il mondo
intanto sta a guardare ti dice: “¢ meglio rinunciare”. Andare sembra
una pazzia, lasciare casa e mamma mia per un deserto senza storia
per un amore senza gloria.

Africa... Africa! sento chiamare.

Africa, Africa.. son qua! Africa.. Africa! Mi grida il cuore: “Nigrizia o
morte”, risponderod.

Africa... Africa! Io vedo gia..mille compagni di liberta.

Africa.. Africa! posso morire..ma la mia opera non morira!

COME FUOCO VIVO

Come fuoco vivo si accende in noi un’immensa felicitd che mai piu

nessuno ci togliera
perché Tu sei ritornato. Chi potra tacere, da ora in poi, che sei Tu in
cammino con noi, che la morte & vinta per sempre, che ci hai

ridonato la vita?

Spezzi il pane davanti a noi mentre il sole e al tramonto: ora gli occhi

Ti vedono, sei Tu! Resta con noi.




Come fuoco vivo si accende in noi

un’immensa felicita

che mai pitl nessuno ci togliera

perché Tu sei ritornato.

Chi potra tacere, da ora in poi,
che sei Tu in cammino con noi,
che la morte & vinta per sempre,
che ci hai ridonato la vita?

E per sempre Ti mostrerai in quel gesto d’amore:

mani che ancora spezzano pane d’eternita.

CANZONE DI SAN DAMIANO

Ogni uomo semplice porta in cuore un Sogno
con Amore ed Umiltd potra costruirlo.
Se con Fede tu saprai vivere umilmente

piu felice tu sarai anche senza niente.

Se vorrai ogni giorno con il tuo sudore

una pietra dopo 1’altra alto arriverai.

E le gioie semplici sono le piu belle,

sono quelle che alla fine sono le piu grandi.
Se con Fede tu saprai vivere umilmente,
piu felice tu sarai anche senza niente.

Nella Vita semplice troverai la Strada,

che la Calma donera al tuo Cuore Puro.

Dai e Dai, ogni giorno con il tuo sudore,

una pietra dopo l'altra alto arriverai.

Vivi Puro e Libero Non avere fretta

Con la Fede e grande Amor questo ¢ cio che conta
E le Gioie semplici sono le piu belle

sono quelle che alla fine sono le piu grandi

Vivi Puro e Libero Non avere fretta

Con la Fede e grande Amor questo ¢ cio che conta

Vivi Puro e Libero Non avere fretta




HOY SENOR TE DAMOS GRACIAS

Hoy, Sefior, te damos gracias
por la vida, la tierra y el sol.

Hoy Sefior queremos cantar

las grandezas de tu amor.

Gracias, Padre, mi vida es tu vida;
tus manos amasan mi barro,
mi alma es tu aliento divino;

tu sonrisa en mis 0jos esté.

Gracias, Padre, Tu guias mis pasos,
Tua eres la luz y el camino;
conduces a ti mi destino

como llevas los rios al mar.

Gracias, Padre, me hiciste a tu imagen,
y quieres que siga tu ejemplo;
brindando mi amor al hermano,

construyendo un mundo de paz.

GIVE ME )OY

1. Give me joy in my heart, keep me praising

Give me joy in my heart, | pray
Give me joy in my heart, keep me praising

Keep me praising 'til the end of day

Sing hosanna, sing hosanna

Sing hosanna to the King of kings
Sing hosanna, sing hosanna

Sing hosanna to the King

2. Give me peace in my heart, keep me resting
Give me peace in my heart, | pray
Give me peace in my heart, keep me resting

Keep me resting 'til the end of day

3. Give me love in my heart, keep me serving

Give me love in my heart, | pray




Give me peace in my heart, keep me resting

Keep me resting 'til the end of day

3. Give me love in my heart, keep me serving
Give me love in my heart, | pray
Give me love in my heart, keep me serving

Keep me serving 'til the end of day

4. Give me light in my heart, keep me shining
Give me light in my heart, I pray
Give me light in my heart, keep me shining

Keep me shining 'til the end of day

KUMBAYA

Kumbaya my Lord, kumbaya (3v.)

Oh Lord, kumbaya

Someone's singing Lord, kumbaya (3v.)
Oh Lord, kumbayah

Someone's crying Lord, kumbaya (3v.)
Oh Lord, kumbaya

Someone's praying Lord, kumbaya (3v.)
Oh Lord, kumbaya

Someone’s hoping Lord, kumbaya (3v.)
Oh Lord, kumbaya

LAUDATE DOMINUM

Laudate Dominum, Laudate Dominum omnes gentes Alleluia (x2)

TUDO ESTA INTERLIGADO

TUDO ESTA INTERLIGADO COMO SE FOSSEMOS UM
TUDO ESTA INTERLIGADO NESTA CASA COMUM




CAMMINERO

Camminerd, camminerd nella tua strada, Signor. Dammi la mano,

voglio restar per sempre insieme a te.

Quando ero solo, solo e stanco del mondo,
quando non c'era I'Amor, tante persone vidi intorno a me, sentivo

cantare cosi:

lo non capivo, ma rimasi a sentire quando il Signor mi parlo: lui mi

chiamava, chiamava anche me e la mia risposta si alzo:

Or non m'importa se uno ride di me, lui certamente non sa del gran

regalo che ebbi quel di; che dissi al Signore cosi:
A volte sono triste, ma mi guardo intorno,

scopro il mondo e lI'amor; son questi i doni che lui fa a me; felice

ritorno a cantar:

LA MIA STRADA

E la mia strada che porta a Te (x3) E la mia strada Signor, che porta a
Te.

E mio fratello viene con me. (x3) Per la mia strada Signor, che porta a
Te.

E mia sorella viene con me. (x3) Per la mia strada Signor, che porta a
Te.

E la mia gente viene con me. (x3) Per la mia strada Signor, che porta

a Te.

E batte le mani chi viene con me (x3) Per la mia strada Signor, che

porta a Te.




SONO SEMPRE | SOGNI A DARE FORMA AL
MONDO

lo non lo so quanto tempo abbiamo quanto ne rimane io non lo so
che cosa ci puo stare

lo non lo so chi c'e dall'altra parte non lo so per certo So che ogni
nuvola ¢ diversa

So che nessuna ¢ come te

lo non lo so se e cosi sottile il filo che ci tiene

lo non lo so che cosa manca ancora

lo non lo so se sono dentro o fuori e mi metto in pari

So che ogni lacrima e diversa so che nessuna e come te

Sono sempre I sogni a dare forma al mondo

Sono sempre I sogni a fare la realta

Sono sempre I sogni a dare forma al mondo

E sogna chi ti dice che non & cosi

E sogna chi non crede che sia tutto qui

lo non lo so se & gia tutto scritto come € stato scritto

lo non lo so che cosa viene dopo

lo non lo so se ti tieni stretto ogni tuo diritto

So che ogni attimo ¢ diverso so che nessuno ¢ come te E a giornata
finita a stanchezza salita

A salute brindata provi a fare I conti

A giornata finita alla fine capita

A preghiera pensata tu ti prendi il tempo che

Sono sempre I sogni a dare forma al mondo

Sono sempre I sogni a fare la realta

Sono sempre I sogni a dare forma al mondo

E sogna chi ti dice che non & cosi

E sogna chi non crede che sia tutto qui

FREEDOM

Oh, freedom (3v.) over me

And before I'd be a slave

I'd be buried in my grave

And go home to my Lord and be free
Oh, freedom (3v.) over me




1. No more weepin', (don't you know)
2. No more crying

3. No more moaning

4. No more killing

No more ...

NOSTRA SIGNORA DELLE CATENE

Basta aprire gli occhi sulle nostre strade per capire I'incoerenza. Di
una societa che per produrre beni getta popoli nell’indigenza.

Ragazze di vent’anni la cui dignitda e stata venduta al peggior
offerente, schiave delle turbe e delle frustrazioni di centinaia di

uomini pieni di niente.

Prova ad ascoltare le loro storie a penetrare i loro drammi: partite da
un paese agonizzante, nelle orecchie solo inganni, mesi di cammino
in un deserto eterno, vive per caso o piu per errore, vendute come

fossero degli animali e condannate a far merce del loro pudore.

Credo in un Dio che si prende cura proprio di queste sorelle, un Dio
che in un sistema di oppressione ¢ il primo ad essere un ribelle,
percio non riesco piu a far finta di essere cieco e a star dalla parte
del mondo per bene, unisco la mia voce al grido degli schiavi per

chiedere al Padre che spezzi le nostre catene.

Padre nostro, Padre, che lasci il cielo e vieni a camminare in terra,

parli le parole della tua gente, annunci pace anche in guerra.

Il tuo nome sia gridato a tutto il mondo, nome che chiama a
chiamarci fratelli, il tuo desiderio di donare vita sia il respiro che

scalda la nostra speranza.

Padre nostro, Padre dona il pane ai figli dei nostri deserti; che le

nostre mani e i nostri occhi imparino a restare aperti.

Il tuo perdono insegni 'uomo a perdonare, perché I'amore abbia
sempre una voce, spezza le catene della schiavitu e dona ai tuoi figli

il coraggio di essere pace.




MANI

Vorrei che le parole mutassero in preghiera e rivederti o Padre, che
dipingevi il cielo. Sapessi quante volte, guardando questo mondo,

vorrei che tu tornassi a ritoccarne il cuore.

Vorrei che le mie mani avessero la forza per sostenere chi non puo
camminare. Vorrei che questo cuore, che esplode in sentimenti,

diventasse culla per chi non ha piu madre.

Mani, prendi queste mie mani, fanne vita, fanne amore, braccia
aperte per ricevere chi & solo. Cuore, prendi questo mio cuore, fa’ che
si spalanchi al mondo, germogliando per quegli occhi che non sanno

pianger piu.

2. Sei tu lo spazio che desidero da sempre, so che mi stringerai e mi
terrai la mano. Fa’ che le mie strade si perdano nel buio ed io

cammini dove cammineresti tu.

Tu soffio della vita prendi la mia giovinezza con le contraddizioni e
le falsita. Strumento fa’ che sia per annunciare il Regno a chi per

queste vie tu chiami beati.

3. Noi giovani di un mondo che cancella i sentimenti e inscatola le
forze nell’asfalto di citta. Siamo stanchi di guardare, siamo stanchi di

gridare; ci hai chiamati, siamo tuoi, cammineremo insieme.

Mani, prendi queste nostre mani, fanne vita, fanne amore, braccia
aperte per ricevere chi & solo. Cuori, prendi questi nostri cuori, fa’
che siano testimoni che tu chiami ogni uomo a far festa con Dio. (2v.)




Preghiera per la nostra Terra

Dio Onnipotente,
che sei presente in tutto l'universo
e nella piu piccola delle tue creature,
Tu che circondi con la tua tenerezza
tutto quanto esiste,
riversa in noi la forza del tuo amore
affinché ci prendiamo cura
della vita e della bellezza.
Inondaci di pace, perché viviamo come fratelli e sorelle
senza nuocere a nessuno.
O Dio dei poveri,
aiutaci a riscattare gli abbandonati
e i dimenticati di questa terra
che tanto valgono ai tuoi occhi.
Risana la nostra vita,
affinché proteggiamo il mondo e non lo deprediamo,
affinché seminiamo bellezza
e non inquinamento e distruzione.
Tocca i cuori
di quanti cercano solo vantaggi
a spese dei poveri e della terra.
Insegnaci a scoprire il valore di ogni cosa,
a contemplare con stupore,
a riconoscere che siamo profondamente uniti
con tutte le creature
nel nostro cammino verso la tua luce infinita.
Grazie perché sei con noi tutti i giorni.
Sostienici, per favore, nella nostra lotta
per la giustizia, 'amore e la pace.







